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1. OBJETIVO

: Judicial de
Realizar la limpieza'y desinfeccion de los distintos sectores y dependencias del Poder

Catamarca para prevencién y control de Dengue, Chikungunya Y Zika

2. RECOMENDACIONES GENERALES

B " ae ti. EI
El dengue es una enfermedad transmitida por la picadura de mosquitos Aedes fgyp o

_ . : ma
contagio se produce cuando el mosquito se alimenta de sangre de una persona enter

dengue y luego pica a otras personas. Es decir que el contagio solo se produce por' la picadura

del mosquito.

En cada dependencia del Poder Judicial, se deben considerar las siguientes medidas para evitar

la proliferacion de mosquitos:

2.1. Eliminar Criaderos de Mosquitos

La principal medida de prevencién de la proliferacién de mosquites es eliminar todos los
criadores en el interior y alrededor de las distintas dependencias del Poder Judicial.

Por lo general los recipientes que no son de utilidad es donde se proliferan y por ello se
recomienda ELIMINAR los mismos. En caso de no poder ser eliminados los mismos, se
recomienda resguardar los mismos y evitar la acumulacién de agua en ellos.

En caso de ser necesario, cada Mayordomo debera coordinar con Responsable de Higlene y
Seguridad el retiro de los mismos, quien evaluara el método adecuado para la misma.

Durante la jornada laboral, la basura debe ser retirada inmediatamente del inrhueble.

Limpiando canaletas y desaglies de lluvias de los techos.
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Tapando los tanques y recipientes que se usan para recolectar agua.

bt

Cambiando el agua de los colectores de desagiies de aires acondiclonados. Frotar las paredes
de los recipientes con una esponja o cepiilo, a fin de desprender los huevos del mosquito que

puedan estar adheridos.

2.2, Fumigacién

Todas las dependencias del Poder Judicial cuentan con un cronograma de desinfecciones las
cuales son coordinadas por el drea de Higiene y Seguridad en el Trabajo.

Durante el periodo de alerta de esta enfermedad se aumentaré la frecuencia de las mismas,
siendo siempre la realizacién de las mismas al finalizar la jornada laboral el ultimo dia habil de Ia
semana. En caso de ser necesaria adelantar la misma informar a la direccién de correo

electronico higieneyseguridad@juscatamarca.qgob.ar, para ‘coordinacion de la misma con la

empresa designada.

La aplicacion de insecticida es una medida de control destinada a eliminar los mosquitos adultos,
pero no es Util para eliminar los huevos y las larvas, esta accién de ir acompafada por las

acciones de control y eliminacién de toso los elementos que puedan acumular agua.

2.3, Desmalezado

Todas las dependencias del Poder Judicial cuentan con un cronograma de desmalezado las
cuales son coordinadas por el drea de Higlene y Sagurldad en sl Trabajo.

En caso de ser necesarla adelantar la misma Informar a la direccién de correo electrénico

higieneyseguridad@juscatamarca.gob.ar, para coordinaclén de la misma con la empresa

designada.
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2.4:-Seg_lglmlento de la Salud del Personal

T

Se realizaran controles sobre el estado de salud de las personas en forma periédica

Las personas con sl_ntomas' de la enfermedad no deberan concurrir a trabajar y notificar al

Departamento de Medicina Laboral de Inmediato via telefénica/ whatsapp (383-454773T7) o por
mail al (recomedico@juscatamarca.gob.ar)

Los slntomas son;

Fiebre acompaﬁada de uno o mas de los mgwentes sintomas:
.0 ‘Dolor detras de los ojos, de cabeza, muscular y de articulaciones
" o Nauseasy vémitos
{ D Cansancio intenso
o ‘Aparicién de manchas en la piel

o Picazén y/o sangrada de nariz y enclas

2.5. Repelentes

Se recomienda la aplicacién de repelentes sigulendo culdadosamente las recomendaciones del
envase.
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